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La Sagesse D'Amenemope 

L'enseignement d'Aménémopé est un texte littéraire composé en Égypte antique
probablement durant l'époque ramesside vers -1300/-1075. Le texte divisé en trente chapitres
de maximes et de recommandations est attribué au scribe Aménémopé fils de Kanakht au
profit de l'éducation de son propre fils. Quelques passages de cette œuvre classée parmi les
sagesses de l'Égypte antique ont été comparés de ceux du livre des Proverbes de la Bible.

Conseils à l'humanité :

 Que ton intelligence comprenne mes paroles et que ton coeur les mette en pratique,
 car celui qui les néglige ne connaît plus la paix intérieure.

 Ne permets point que le pauvre et le vieillard soient rudoyés par le geste et la parole.
 Ne souhaite jamais être en la compagnie d'un homme pervers.
 Sache qu'un homme de bien est toujours affectionné de Dieu
 quand il réfléchit avant de s'exprimer.

 Le mauvais foule aux pieds le bon droit et par ses mauvaises actions
 tente d'effacer le temps !
 Que ceux qui désirent être propriétaires ne se rendent pas prospères
 en creusant des sillons dans les terres d'autrui.
 Meilleure est la pauvreté dans la main de Dieu
 et meilleur est le pain quand le coeur est heureux,
 car chaque homme a son heure fixée par le destin.

 Récite tes prières à ATON lorsqu'il apparaît à l'horizon
 pour qu'il t'accorde une grande prospérité, la santé et
 qu'il t'épargne du besoin et de la misère pour toute ta vie.

 Tu dois t'efforcer d'être sincère avec TON PROCHAIN
 même si cela doit lui causer du chagrin.
 Ne convoite pas les biens d'autrui et n'affame pas ton voisin
 car il est choquant de prendre à la gorge celui qui pratique le bien.
 Si tu découvres qu'un homme mauvais a détourné une mesure de pain
 à un pauvre travailleur, empêche que cela se renouvelle dans l'avenir.
 Un tel acte sera salutaire à ton âme.

 Celui qui est pur comme l'or en haute teneur
 aura des honneurs au-dessus de la masse
 et verra l'effondrement de ses ennemis.

 Reste humble et discret, car meilleure est la discrétion
 pour l'homme qui cherche la perfection.
 En vérité les desseins de Dieu sont impénétrables,
 incline-toi devant eux et sache qu'il peut quand il le veut,

Copyright © La Balance des 2 Terres Page 2/3

http://labalancedes2terres.info/spip.php?article1261


La Sagesse D'Amenemope 

 détruire la tranquillité des hommes.

 En vérité, l'homme est fait d'argile, mêlé à de la paille,
 Dieu est son créateur et tous sont sortis de sa divine main
 Combien est heureux celui qui atteint l'au-delà sain et sauf !
 Cela prouve qu'il vit dans la main de Dieu.
 Si un jeune homme maudit un vieil homme, ne prends pas le " disque
 Solaire " à témoin, car Rê qui sait tout punira le coupable en plein coeur.

 N'oublie jamais que " l'ETRANGER est ton frère "
 et ne passe pas avec ta jarre d'huile sans t'arrêter.
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